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Цитата недели
Администрация Усть-Удинского района:
- Удастся ли накопить нуж-

ную сумму, если каждый день 
откладывать по 100 рублей? 
Прямо сейчас мы вам на этот 
вопрос не ответим. Но если 
пройдете онлайн-зачет по фи-
нансовой грамотности, то и 
сами узнаете.

«Зачет по финансовой гра-
мотности – отличная возмож-
ность проверить свои знания. 
Подготовка и прохождение заданий поможет разобраться 
в том, как правильно управлять своим бюджетом, защи-
титься от мошенников, избежать неэффективных вложе-
ний, спланировать крупную покупку», – отметил управ-
ляющий Иркутским Отделением Банка России Игорь 
Коржук.

Ныряйте в водоворот полезной информации: https://
clck.ru/36HbAW.

Личность 
специалиста
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Мы в социальных 
сетях

КОРОТКО О
ГЛАВНОМ

* Пополнить ряды добро-
вольцев Вооруженных Сил 
Российской Федерации решили 
ещё трое мужчин из Усть-Удин-
ского района.

В распределительный пункт 
Гончарово их провожали род-
ственники, друзья и мэр района 
Сергей Николаевич Чемезов.

Пожелаем парням доброго 
пути, чтобы каждый из них с че-
стью нёс свою службу и прибыл 
домой целым и невредимым.

* На 100 процентов готова к 
открытию спортивная площад-
ка в с. Балаганка. Её стоимость 
– 4,7 миллионов рублей, вы-
деленных по государственной 
программе Иркутской области 
«Развитие физической культу-
ры и спорта».

* В селе Молька к откры-
тию готовятся два спортивных 
плоскостных сооружения – хок-
кейный корт, стоимостью 7,2  
миллиона рублей, и площадка 
для Всероссийского физкуль-
турно-спортивного комплек-
са «Готов к труду и обороне», 
общей стоимостью более двух 
миллионов рублей.

*Завершается капитальный 
ремонт здания Малышевской 
средней школы, общей стоимо-
стью 37 708 тыс. рублей. Парал-
лельно, на сумму более восьми 
миллионов рублей закуплена, 
доставлена и размещена в ка-
бинетах новая мебель, другое 
школьное оборудование. В бли-
жайшее время обучающиеся 
смогут приступить к занятиям 
в обновленной альма-матер.

*4 ноября вся наша страна 
отмечала праздник – День на-
родного единства! Мы  гордим-
ся нашей страной. И каждый из 
нас с особенной силой ощущает, 
что мы – единый и могучий рус-
ский народ, и у нас одно Отече-
ство – Россия!

В этот праздничный день на 
сцене районного Дома культуры 
состоялась концертная программа 
"Если мы едины - мы непобеди-
мы!", в котором приняли актив-
ное участие  коллективы района. 
Каждое выступление артистов 
сложилось в яркую и интересную 
программу. Хочется выразить 
от имени зрителя благодарность 
всем участникам концертной про-
граммы за доставленное удоволь-
ствие. В единстве наша сила!

Первый 
снег 

– опасная 
пора!
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"Стежки
-дорожки"
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Уважаемые сотрудники, ветераны 
органов внутренних дел!

Примите искренние поздравления с вашим профессиональным 
праздником — Днём сотрудника органов внутренних дел Российской Фе-
дерации! Это праздник сильных и самоотверженных людей, от которых 
зависит покой жителей Усть-Удинского района.

Вы связали свою судьбу с трудной, опасной, но благородной профес-
сией — служить обществу и народу, охранять порядок и спокойствие 
простых граждан. И День полиции - день глубокого уважения муже-
ственным, сильным людям, которые считают своим гражданским и нрав-
ственным долгом защищать законность и справедливость, жизнь и права 
человека, интересы государства и общества.

Сегодня сотрудники отдела внутренних дел по Усть-Удинскому рай-
ону продолжают славные традиции старших поколений бойцов правопо-
рядка и с честью несут свою нелегкую службу. Своей самоотверженной 
работой вы каждый день доказываете, что чувство долга и преданность 
своему делу для вас не просто слова. Вы высокопрофессиональные 
специалисты, настоящие патриоты нашей страны. Уверен, что ваша ком-
петентность, оперативность, стойкость и впредь будут служить гаранти-
ей социальной стабильности в нашем районе.

От всего сердца благодарю вас за достойную службу! Желаю всем со-
трудникам органов внутренних дел дальнейшей успешной работы, креп-
кого здоровья, мира и благополучия в семьях!

Сергей Чемезов, мэр Усть-Удинского района

Новая животноводческая ферма
открылась в д. Чичкова

Важное для развития сельскохозяйственной сферы Усть-Удинского района событие состоялось в деревне Чичкова 
- в крестьянско-фермерском хозяйстве Олега Кошевого открылась новая семейная животноводческая ферма на 150 

голов крупного рогатого скота. 
Вместе с главой КФХ в церемонии открытия принял участие мэр района Сергей Чемезов, а также начальник 

отдела малых форм хозяйствования министерства сельского хозяйства Иркутской области Наталья Лагодюк, первый 
заместитель мэра Усть-Удинского района Александр Менг и начальник сельхозотдела администрации Усть-Удинско-

го района Михаил Никитин.

Хозяйство в деревне Чичкова 
образовано было в 2018 году. Ра-
нее, с момента развала колхозов и 
совхозов, никакой сельскохозяй-
ственной деятельности на здеш-
них землях не велось. Постепенно 
приходили они в запустение, либо 
зарастали молодью вездесущего 
сосняка.

Олег Викторович, приступив 
к развитию своего хозяйства, пер-
вым делом расчистил пахотные 
земли. Затем началось обустрой-
ство базы, участие в госпрограм-
мах.

Одна из них – «Семейная жи-
вотноводческая ферма» мясного 
направления, позволила привлечь 
15 миллионов государственных 
рублей. Все они, плюс собствен-
ные 18 миллионов, были направле-
ны на реализацию бизнес-проекта 
по развитию животноводства и 
модернизации парка сельскохозяй-
ственных машин и оборудования. 
Так появились новые тракторы 
«Белорус» и «LOVOL», культи-
ватор, плуг, ротационная прицеп-
ная косилка, пресс-подборщик. И 
новая животноводческая ферма 
на 150 мест, а также три десятка 
голов крупного рогатого скота по-
роды «Герефорд». В результате, 

численность поголовья выросла до 
320 голов.

Сегодня хозяйство Олега Вик-
торовича одно из наиболее пер-
спективных и успешно развива-
ющихся хозяйств Усть-Удинского 
района. Постоянно здесь работает 
с десяток человек, но в аграрную 
страду численность занятых пре-
вышает три десятка. Занимается 
выращиванием овощей, зерновых 
культур, имеет собственное пого-
ловье свиней. Но главное направ-
ление – развитие животноводче-
ской отрасли по выращиванию 
крупного рогатого скота.

Глава настроен по-боевому. 
Обсуждая вектор дальнейшего 
развития, уверил гостей в будущем 
приросте поголовья, обсудил воз-
можности открытия сельхозкоопе-
ратива, строительства собственно-
го убойного цеха.

Глава района Сергей Чемезов, 
поздравляя жителей деревни с от-
крытием новой животноводческой 
фермы, не мог не отметить: важ-
ность данного хозяйства в том, что 
территориально оно размещается 
на труднодоступных земельных 
угодьях района, в «заморской» 
его части по левую сторону Ново- 
Удинского залива. И в полной мере 

может обеспечить потребность 
земляков в продукции животно-
водства и растениеводства.

Конечно, нужна будет и даль-
нейшая государственная поддерж-
ка. Хозяйство готово работать в 
этом направлении. Администра-

ция района – тоже. Заручились и 
поддержкой специалистов мин-
сельхоза. Значит – впереди новые 
открытия. В том числе и объекто-
вые.

Ирина Евдокимова,
фото автора
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*Официальная информация

Поздравляем с 90-летним 
юбилеем!

Лидию Алексеевну Алехину жительницу - п.Усть-Уда
От всего сердца поздравляем Вас с 90-летним юбилеем!

Такой юбилей — очень важное и значимое событие, 
ведь далеко не каждому суждено встретить столь почтен-
ный возраст. Желаем, чтобы здоровье не подводило, жиз-

нелюбие и оптимизм никогда не иссякали, а близкие люди 
радовали своей заботой и вниманием. Пусть каждый день 
дарит радость и положительные эмоции, ведь это и есть 

залог долгожительства.

Мэр Усть-Удинского района   С.Н. Чемезов
Председатель районного совета ветеранов   В.Д. Купрякова

Благодарность
Выражаем сердечную благодарность за мо-

ральную и материальную помощь, поддержку 
в организации похорон нашего любимого сына, 
брата, отца Безносова Дмитрия Николаеви-
ча друзьям, соседям, знакомым, администра-
ции Усть-Удинского района, администрации 
Усть-Удинского сельского поселения, МБУК 
МРДК Усть-Удинского района.

Родные и близкие

Уважаемые жители Усть-Удинского района!
Информируем вас о том, что с 1 ноября начала работу Общественная 

приемная депутата Законодательного Собрания Иркутской области Смаги-
на Владимира Петровича.

Вы можете обратиться в приемную с любой частной проблемой двумя 
способами: позвонить по телефону: 8 (924) 5331511, либо отправить пись-
мо на адрес электронной почты: E-mail: priem-smagin@mail.ru

Общественная приемная работает с понедельника по пятницу с 09:00 до 
18:00.

Более 50 тысяч жите-
лей Иркутской области 
получают пенсию по 

потере кормильца от регионального 
Отделения СФР

Пенсия по потере кормильца — это социальная выплата, которая по-
ложена нетрудоспособным членам семьи умершего или пропавшего без 
вести человека, если тот их обеспечивал. В Иркутской области такую 
пенсию региональное отделение СФР выплачивает 53 тысячам жителей.

На  нее могут претендовать:
 - несовершеннолетние дети, братья, сестры и внуки умершего кор-

мильца (до 23 лет, если они очно учатся в колледже или вузе); 
 - нетрудоспособный супруг или родители кормильца, которые не 

были у него на иждивении и потеряли источник средств после его смер-
ти;

 - дедушка и бабушка пенсионного возраста (или с инвалидностью), 
если у них не осталось других родственников, которые должны их со-
держать;

 - супруг, родитель, дедушка или бабушка кормильца, если они не ра-
ботают и воспитывают его иждивенцев младше 14 лет.

Если умерший или пропавший без вести хотя бы один день работал 
по трудовому договору, его родственникам назначается страховая пенсия 
по потере кормильца. Если страхового стажа нет — назначается социаль-
ная. Государственная пенсия положена иждивенцам умерших военнос-
лужащих, космонавтов, жертв техногенных и радиационных катастроф.

Обратиться за назначением пенсии можно в любое время после воз-
никновения права на нее. Заявление на выплату принимают в клиент-
ской службе СФР или в МФЦ.

За подробной информацией обращайтесь по телефону контакт-цен-
тра Отделения СФР по Иркутской области: 8 (800) 100 00 01.
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▼Полезно знать

Взыскание задолженности с физических лиц
В связи с изменением НК РФ и введением института единого налогового счета  изменил-

ся порядок взыскания задолженности налогоплательщиков, в том числе и с физических лиц. 
В 2023 году согласно ст.69 НК РФ на отрицательное сальдо ЕНС по всем категориям нало-
гоплательщиков (физическим и юридическим лицам, индивидуальным предпринимателям) 
налоговая служба выставляет  требования на уплату задолженности. Физическим лицам его 
направят одновременно с уведомлением на уплату имущественных налогов.

При неисполнении налогоплательщиком в установленный срок обязанности по уплате 
налогов (сборов, страховых взносов, пеней, штрафов) налоговый орган формирует решение 
о взыскании задолженности. Физическому лицу копия решения о взыскании направляется в 
течение шести дней со дня принятия такого решения через «Личный кабинет налогоплатель-
щика», при его отсутствии  - по почте заказным письмом. 

Решение о взыскании принимается на сумму актуального отрицательного сальдо на дату 
формирования такого решения (п. 3 ст.46 НК РФ). Следует иметь в виду, что сумма задолжен-
ности для взыскания за счет денежных средств налогоплательщика может отличаться от суммы 
задолженности, указанной в требовании. Это  связано с тем, что за период от даты  формирова-
ния требования на уплату задолженности и до даты формирования решения о взыскании могут 
быть отражены операции начисления, уменьшения, уплаты налога, пеней, штрафов. 

Поручения банку, в котором открыты счета налогоплательщика – физического лица, на 
списание и перечисление суммы задолженности в бюджетную систему Российской Федерации 
будут направлены после получения налоговым органом судебного приказа (п. 3 ст.48 НК РФ).

Порядок распределения денежных средств единого 
налогового платежа

В связи с введением института единого налогового счета изменился порядок учета на-
логовых обязательств и уплаты налогов (Федеральный закон от 14.07.2022 №263-ФЗ). Все 
налогоплательщики перешли на уплату единого налогового платежа (ЕНП), а для учета на-
логовых обязательств открыты единые налоговые счета.

Сумма денежных средств, поступивших в качестве ЕНП, распределяется налоговыми 
органами на едином налоговом счете в следующем порядке: сначала производится зачет 
недоимки по НДФЛ, затем недоимки по иным налогам, сборам, страховым взносам, в обоих 
случаях - начиная с задолженности с более раннего момента ее образования. Затем последо-
вательно - пени, проценты, штрафы (п. 8 ст. 45 НК РФ).

В случае если на момент распределения на ЕНП недостаточно сумм денежных средств 
для исполнения всех обязанностей по уплате налогов, авансовых платежей по налогам, сбо-
ров, страховых взносов с совпадающими сроками их уплаты, распределение производится 
пропорционально суммам таких обязанностей.

Распоряжение положительным сальдо ЕНС
В связи с введением института единого налогового счета (ЕНС) все налогоплательщики 

перешли на уплату единого налогового платежа. Под единым налоговым платежом (ЕНП) 
понимается сумма денежных средств, перечисленных налогоплательщиком  в бюджетную 
систему Российской Федерации, учитываемых на его ЕНС, а также взысканных с такого 
лица.  Сальдо  ЕНС - это разница между единым налоговым платежом и денежным выраже-
нием совокупной обязанности. 

Соответственно, сальдо ЕНС является положительным, когда сумма перечисленных 
в качестве ЕНП денежных средств больше совокупной обязанности. Налогоплательщики 
вправе распорядиться суммой денежных средств, формирующих положительное сальдо 
ЕНС, путем зачета или возврата. Для этого следует представить в налоговый орган по месту 
учета налогоплательщика соответствующее заявление. Форма и формат заявления о зачете 
(возврате) утверждены Приказом ФНС от 30 ноября 2022 года № ЕД-7-8/1133@. 

При этом заявление на зачет подается только в электронной форме с усиленной квали-
фицированной электронной подписью по телекоммуникационным каналам связи или через 
«Личный кабинет налогоплательщика». Зачет суммы денежных средств осуществляется 
налоговым органом не позднее дня, следующего за днем поступления в налоговый орган 
заявления о распоряжении путем зачета (ст.78 НК РФ).

Заявление на возврат положительного сальдо ЕНС может быть представлено на бумаж-
ном носителе, в электронной форме с усиленной квалифицированной электронной подпи-
сью по телекоммуникационным каналам связи или через «Личный кабинет налогоплатель-
щика», а также в составе налоговой декларации по форме 3-НДФЛ (ст.79 НК РФ). Обращаем 
внимание, что представление такого заявления в составе декларации 3-НДФЛ значительно 
сокращает время получения денежных средств на расчетные счета при получении имуще-
ственных (при покупке жилья) и социальных вычетов.

Поручение о возврате суммы денежных средств, формирующих положительное сальдо 
ЕНС, налоговый орган направляет в казначейство не позднее следующего дня после получе-
ния заявления о распоряжении путем возврата, но не ранее принятия решений о возмещении 
(полностью или частично)  или решения о представлении налогового вычета;  не ранее дня 
вступления в силу решения налогового органа по результатам камеральной налоговой про-
верки представленной декларации.

В случае если уплата ЕНП осуществлена за другое лицо, вернуть уплаченные средства, 
которые отразились на его ЕНС, невозможно (п.1 ст.45 НК РФ).

Направляя требование, налоговая служба предупреждает о 
необходимости уплаты задолженности

Налогоплательщик обязан самостоятельно в установленный законодательством срок 
исполнять обязанности по уплате налогов и взносов (п. 1 ст. 45 НК РФ). Если уплата не 
произведена вовремя на  едином налоговом счете (ЕНС) налогоплательщика образуется 
отрицательное сальдо, наличие которого является основанием для направления налогопла-
тельщику требования об уплате задолженности (ст. 69 НК РФ).

Требование направляют всем налогоплательщикам - юридическим лицам, индивидуаль-
ным предпринимателям и физическим лицам по единой форме.  В нем содержится информа-
ция о сумме задолженности на момент направления требования (по налогам, авансовым пла-
тежам, сборам, страховым взносам, пеням, штрафам, процентам), указан срок исполнения 
обязанности и меры по взысканию, которые будут предприняты налоговой службой при не-
исполнении требования. Данный документ формируется один раз и подлежит исполнению 
до образования положительного или нулевого сальдо ЕНС. Направление отдельного требо-
вания по результатам мероприятий налогового контроля, а также уточненных требований 
не предусмотрено. Обращаем внимание, что требование считается исполненным в случае 
уплаты задолженности в размере отрицательного сальдо на дату его исполнения. 

Требование об уплате задолженности могут вручить налогоплательщику лично, напра-
вить  заказным письмом, в электронной форме - по телекоммуникационным каналам связи 
или через «Личный кабинет налогоплательщика». Также граждане (физические лица) могут 
получать налоговые уведомления и требования через личный кабинет на Едином портале 
государственных и муниципальных услуг (ЕПГУ), предварительно направив уведомление 
из него о необходимости получения документов от налоговых органов в электронной форме 
через ЕПГУ.
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Первый снег – опасная пора!
Вот и по нашему району прошёл первый снег, да не просто прошёл и растаял. А покрыл всё 

пышным белым одеялом. Первый снег, прекрасная пора. Серебряные хлопья, тихо падающие с 
неба, окутывают мир белоснежным покрывалом. Первый снег – это магическое событие, которое 

пробуждает в нас чувство волшебства и радости.

 Однако, вместе с этой прекрас-
ной порой приходят и новые вы-
зовы, связанные с безопасностью 
на дорогах. Снежные дороги – это 
непредсказуемый элемент, который 
требует особого внимания и осто-
рожности со стороны водителей. 
Первое ледяное покрытие может 
быть особенно опасным, так как 
машины ещё не приспособлены к 
новым условиям, и водители за тё-
плый сезон "подрастеряли"опыт 
вождения по зимним дорогам. По-
этому, соблюдение правил безопас-
ности на дороге становится особен-
но важным. 

Во-первых, необходимо пра-
вильно подготовить свой автомо-
биль к зиме. Установка зимних шин, 
проверка тормозной системы, акку-
мулятора и системы отопления – это 
лишь некоторые из мер, которые по-
могут сделать вашу поездку более 
безопасной. Также не забывайте 
очищать от снега и льда все стекла и 
зеркала автомобиля, чтобы обеспе-
чить хорошую видимость. 

Во-вторых, следует учитывать 
особенности вождения на зимних 
дорогах. Увеличьте дистанцию 
между автомобилями, чтобы иметь 
больше времени на реакцию в слу-
чае возникновения аварийной ситу-
ации. Не забывайте, что торможение 
на льду требует больше времени и 
дистанции, поэтому будьте готовы 
заранее. Помните, что скорость – 
это не главное, главное – безопас-
ность. Кроме того, важно быть гото-
вым к возможным непредвиденным 
ситуациям. В случае затруднений 
на дороге, необходимо действовать 
спокойно и рассудительно. Если 
ваш автомобиль застрял в снегу, по-
пробуйте освободить его, используя 
песок, гравий. Если это не помогает, 
вызовите эвакуатор или попросите 
помощи у других водителей. 

Однако, безопасность на дорогах 
– это не только ответственность во-

дителей, но и пешеходов. В зимний 
период особенно важно соблюдать 
правила дорожного движения, осо-
бенно при переходе дороги. Будьте 
внимательны и осторожны, учи-
тывайте, что снег и лед делают по-
верхность дороги скользкой, а види-
мость может быть ограничена из-за 
снежной пыли. 

Таким образом, первый снег – 
это не только прекрасная пора, но и 
время, когда нужно быть особенно 
бдительными и заботиться о безо-
пасности на дорогах. Подготовьте 
свой автомобиль, соблюдайте пра-
вила дорожного движения и будьте 
готовы к возможным непредвиден-
ностям. Только тогда первый снег 
станет настоящим волшебством, а 
ваше путешествие – безопасным и 
приятным.

Так же хотелось обратиться к 
уважаемым рыбакам и любителям 
зимней рыбалки!

С наступлением первого снега 
и льда открывается возможность 
насладиться уникальным опытом 
рыбной ловли на льду. Однако, пом-
ните, что безопасность должна быть 
вашим главным приоритетом. 

Мы рассмотрим несколько важ-
ных аспектов, которые помогут вам 
сохранить свою безопасность на 
первом льду. Первое и самое важное 
правило - никогда не идите на лед 
одни. Всегда берите с собой компа-
нию, чтобы в случае чрезвычайной 
ситуации у вас была поддержка и 
помощь. Кроме того, не забывайте 
сообщить своим близким о месте, 
где вы собираетесь провести время 
на льду, чтобы в случае необходи-
мости их можно было быстро найти. 

Второе правило - проверьте тол-
щину льда. Перед тем, как ступить 
на лед, убедитесь, что он достаточ-
но прочен и безопасен для ходьбы. 
Рекомендуется, чтобы толщина льда 
составляла не менее 10 см для пе-
шеходов и 20 см для автомобилей. 

Используйте специальные инстру-
менты, такие как ледорубы или из-
мерительные приборы, чтобы опре-
делить толщину льда. 

Третье правило - будьте осмотри-
тельными на льду. Избегайте ходить 
вблизи зон с подводными течения-
ми, реками или проточными водо-
емами, так как там лед может быть 
особенно тонким и ненадежным. 
Также обратите внимание на ви-
димые трещины, проруби и другие 
признаки непрочности льда. Если 
вы замечаете подозрительные ме-
ста, лучше обойти их стороной. 

Четвертое правило - используй-
те правильное снаряжение. Помимо 
обычных рыболовных инструментов, 
необходимо иметь при себе специ-
альные снасти для спасения в случае 
падения в прорубь или трещину.

 Пятое и последнее правило - 

следуйте местным правилам и ре-
комендациям. Каждый водоем име-
ет свои особенности и требования, 
поэтому ознакомьтесь с правилами 
рыбалки и безопасности, действую-
щими на данном водоеме. Узнайте 
о возможных опасностях и реко-
мендациях от местных рыбаков или 
специалистов.

 Дорогие рыбаки, помните, что 
зимняя рыбалка на первом льду - это 
прекрасное время, которое может 
принести вам много радости и удов-
летворения. Однако, не забывайте о 
безопасности. Следуйте правилам, 
будьте осмотрительными и не ри-
скуйте своей жизнью ради момен-
тального удовольствия. Пусть ваша 
рыбалка будет запоминающейся, но 
только положительными эмоциями!

Юрий Барахтенко, 
фото автора.
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Личность специалиста
Влияние профессиональной деятельности на образ жизни и 

поведение человека может носить как позитивный, так и нега-
тивный и даже разрушительный характер по отношению к лич-
ности специалиста.

Социальные работники по роду 
своей деятельности вовлечены в 
длительное напряженное обще-
ние с другими людьми - людьми, 
имеющими социальные проблемы, 
людьми с особыми нуждами. Та-
кого рода общение изобилует про-
фессиональными стрессами. Про-
фессиональный стресс - сложный 
феномен, выражающийся в психи-
ческих и физических реакциях на 
напряженные ситуации в трудовой 
деятельности человека. Для со-
циальных работников такого рода 
состояния опасны своими послед-
ствиями в виде развития синдрома 
выгорания.

30 октября 2023 года состоялось 
очередное заседание Клуба соци-
альных работников отделения со-
циального обслуживания на дому. 
Психолог отделения срочного соци-
ального обслуживания, социальной 
реабилитации и абилитации инва-
лидов Смолянинова С.Ю. провела 
занятия по теме «Стрессоустой-

чивость. Как повысить стрессоу-
стойчивость? Современные подхо-
ды к управлению стрессом». Все 
профессии связанные с работой с 
людьми, требуют особых навыков 
общения это необходимо для того 
чтобы в процессе работы контроли-
ровать свои слова поступки и эмо-
ции. Социальная работа является 
очень сложной, и идет бок о бок с 
постоянным стрессом в професси-
ональной деятельности человек-че-
ловек. Развитие навыков само ре-
гуляции, регулярная профилактика 
стресса является важным вопросом 
в профессиональной деятельно-
сти. Г. Селье как то сказал стресс 
– это не то, что с нами случилось, 
а то, как мы это оценили. Светлана 
Юрьевна дала социальным работ-
никам практические советы, как 
повысить стрессоустойчивость.

По ходу занятий слушатели не-
однократно высказывались об акту-
альности для них рассматриваемой 
проблемы.

XXXVIII СЕССИЯ 
областного детского парламента

В период с 02 по 05 ноября 2023 года спикер районного детско-
го парламента Усть-Удинского района Никита Крайденко принял 
участие в XXXVIII сессии областного детского парламента. Сессия 

проходила на базе Образовательного центра «Персей». Каждый день 
был наполнен интереснейшими, познавательными событиями. Депу-
таты посетили Общий коммуникативный тренинг "NOWORKING, 

ребята активно делились своими мыслями, взглядами и
 проходили различные испытания. 

Прошли установку по методическому акселератору.

Парламентарии детальнее изучили дет-
ское общественное объединение, РДДМ 
"Движение первых" и совет обучающихся. 
Разобрали цели и значения этих организаций 
и определили главную разницу между ними.

В рамках рабочих заседаний с ребятами 
психолог Марина Бочило провела различ-
ные психологические тренинги.

Конструктивное взаимодействие между 
собой позволило углубиться в проектную 
деятельность. Инициативные группы созда-
ли общественный проект, направленный на 
проблемы ученических самоуправлений.

Прошло заседание, на котором были 
представлены отчëты по работе комитетов 
и инициативных групп по проектам за меж-

сессионный период.
Увлекательный интерактив "Парламент-

ские вечера", большая психологическая игра 
"Социальное партнерство", направленная 
на умение выйти из трудной ситуации. Все 
мероприятия зарядили парламентариев по-
ложительными эмоциями

В завершении сессии подведены ито-
ги, парламентариям торжественно вручены 
удостоверения и брендированная продук-
ция.

Цели на межсессионный период уже на-
мечены, задачи поставлены,

Депутаты с нетерпением ждут очеред-
ную сессию и встречи на XXXIX сессии Об-
ластного детского парламента!

"Стежки-дорожки"
В минувшие выходные с 3-5 

ноября в г.Красноярске состо-
ялся  IV  Всероссийский кон-
курс хореографического ис-
кусства "Стежки-дорожки". 
Усть-Удинский  район на кон-
курсе представлял Образцо-
вый танцевальный коллектив 
Народного ансамбля песни и 
танца "Славиния", ставший 
лауреатом I и III степени. По-
здравляем Надежду Ильину и 
ее коллектив с заслуженной с 
победой!

Конкурс был посвящен народ-
ному танцу в его традиционных и 
современных формах. Организато-

рами конкурса являлся Союз хоре-
ографов г. Красноярска.

В конкурсе приняли участия 
коллективы из Республики Ха-
касии, Красноярска. Алтайского 
края, Новосибирской, Кемеров-
ской, Иркутской  областей. Жюри 
отсмотрело 127 номеров, разде-
ленных на 4 блока. После каждо-
го блока состоялся круглый стол с 
обсуждением выступлений конкур-
сантов. Дети очень довольны по-
ездкой. Молодцы! Оправдали наши 
надежды!

Спонсорами поездки выступали 
родители участников, а так же Рай-
онный Дом культуры, администра-
ция Усть-Удинского района (предо-
ставившие транспорт и топливо). 



«Усть-Удинские вести»             ТВ - ПРОГРАММА     09 ноября 2023 г.         № 44 (8667)         6 стр.

05.00, 09.30 Утро России

09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное 

время

09.55 О самом главном (12+)

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести

11.30, 17.30 60 Минут (12+)

14.55 Наши (12+)

16.30 Малахов (16+)

21.20 Т/с «Екатерина. Фавориты» 

(16+)

22.20 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым (12+)

01.15 Т/с «Демон революции» (16+)

03.00 Т/с «Морозова» (16+)

Вторник, 14 ноября

Среда, 15 ноября

Четверг, 16 ноября

Пятница, 17 ноября

05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00, 18.00 Новости
09.10 АнтиФейк (16+)
09.55 Жить здорово! (16+)
10.45  Х/ф «Небесный тихоход» (0+)
12.25 Подкаст.Лаб (16+)
15.30 Давай поженимся! (16+)
16.25 Мужское/Женское (16+)
19.55 Куклы наследника Тутти (16+)
21.00 Время
21.45 Т/с «Троцкий» (16+)
22.45 Большая игра (16+)
23.40 Д/ф «Ефим Славский. Титан 
томного века» (12+)

05.00, 09.30 Утро России
09.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 Минут (12+)
14.55 Наши (12+)
16.30 Малахов (16+)
21.20 Т/с «Зеркало лжи» (16+)
23.20 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым (12+)
02.05 Т/с «Тайны следствия» (16+)
03.45 Т/с «Морозова» (16+)

08.00, 11.15 Утренние гадания (16+)
08.15, 07.45 Мультфильм (0+)
10.15 Д/с «Слепая» (16+)
11.30 Д/с «Гадалка» (16+)
13.15 Д/с «Знаки судьбы» (16+)
14.20 Мистические истории (16+)
15.30 Д/с «Охотники за 
привидениями» (16+)
16.30 Д/с «Старец» (16+)
20.15 Т/с «Стой! Не то мама будет 
гадать» (16+)
22.45 Т/с «Лесник» (16+)
00.45 Х/ф «Робин Гуд: Начало» (16+)
03.00 Т/с «Алиби» (16+)

08.00, 11.15 Утренние гадания (16+)
08.15, 07.00 Мультфильм (0+)
10.15, 19.45 Д/с «Слепая» (16+)
11.30, 18.15 Д/с «Гадалка» (16+)
13.15, 13.50 Д/с «Знаки судьбы» (16+)
14.20 Мистические истории (16+)
15.30, 16.00 Д/с «Охотники за 
привидениями» (16+)
16.30, 17.00 Д/с «Старец» (16+)
20.15, 21.30 Т/с «Стой! Не то мама
 будет гадать» (16+)
22.45, 23.45 Т/с «Лесник» (16+)
00.45 Последний герой (16+)
02.15, 06.15 Т/с «Ранняя пташка»

06.50 Т/с «Телохранитель» (16+)
10.00, 12.00, 18.00, 21.00 Сегодня
10.20 Х/ф «Белое солнце пустыни» (0+)
12.20 Д/ф «1983» (16+)
14.30 Х/ф «Отставник. Защита Дедова» (16+)
17.35, 18.20 Х/ф «Отставник. Ближний 
бой» (16+)
21.30 Т/с «Очень синяя борода» (16+)
00.50 Услышь меня. Концерт Елены 
Север (12+)
02.45 ТЭФИ-KIDS 2023. Российская 
национальная телевизионная премия (0+)
04.20 Х/ф «Жестокая любовь» (18+)

06.50 Т/с «Улицы разбитых фонарей» (16+)

08.30 Утро. Самое лучшее (16+)

10.00, 12.00, 15.00, 18.00, 21.00, 01.35 Сегодня

10.25, 12.35 Т/с «Пёс» (16+)

15.25 Чрезвычайное происшествие

16.00 Место встречи (16+)

18.45 За гранью (16+)

19.50 ДНК (16+)

22.00 Т/с «Скорая помощь» (16+)

00.15, 02.00 Т/с «Балабол» (16+)

03.55 Х/ф «Белое солнце пустыни»  (0+)

05.20 Т/с «Свет и тень маяка» (16+)

06.50 Т/с «Улицы разбитых фонарей» (16+)
08.30 Утро. Самое лучшее (16+)
10.00, 12.00, 15.00, 18.00, 21.00, 01.35 Сегодня
10.25, 12.35 Т/с «Пёс» (16+)
15.25 Чрезвычайное происшествие
16.00 Место встречи
18.50 За гранью (16+)
19.55 ДНК (16+)
22.00 Т/с «Скорая помощь» (16+)
00.15, 02.00 Т/с «Балабол» (16+)
02.55 Поздняков (16+)
03.10 Мы и наука. Наука и мы (12+)
04.05 Х/ф «Печень, или История
 одного стартапа» 

08.00, 07.50 Ералаш (0+)
08.55, 07.10 Мультфильм (0+)
09.25 Анимационный фильм «Гномы 
в деле!» (6+)
11.00 Т/с «Гости из прошлого» (16+)
12.00 Уральские пельмени. 
Смехbook (16+)
13.15 Шоу «Уральские 
пельмени» (16+)
21.00 Т/с «Мама будет против» (16+)
21.45 Полный блэкаут (16+)
23.00 Х/ф «Месть Земли» (16+)
01.15 Х/ф «Эра выживания» (16+)
03.35 Х/ф «Глаза Тэмми Фэй» (16+)
05.30 Т/с «Сеня-Федя» (16+)
07.00 6 кадров (16+)

08.00 Ералаш (0+)
08.55, 09.25, 07.20 Мультфильм (0+)
09.40 Мультфильм (6+)
10.00, Т/с «Галя, у нас отмена!» (16+)
11.05 Уральские пельмени. 
11.35«Ганзель, Гретель и 
Агентство магии» (6+)
13.40 Х/ф «Как прогулять школу 
с пользой» 
16.05 Х/ф «Джунгли зовут! В 
поисках Марсупилами» 
18.10 Х/ф «Лесной разбойник» 
22.00 Х/ф «Артек. Большое 
путешествие» 
00.05 Х/ф «Добро пожаловать 
в семью» 
02.35 Х/ф «Нормальный только я» 

Понедельник, 13 ноября

04.45 Х/ф «Это моя собака» (12+)
06.30 Т/с «Совсем чужие» (12+)
10.10 Сто к одному
11.00, 17.00, 20.00 Вести
11.40 Д/ф «Призрак Великой Финляндии. 
Преступление без наказания» (16+)
12.35 Т/с «Всем по 50» (12+)
17.50 Песни от всей души (12+)
21.15 Вести. Местное время
21.30 Т/с «Екатерина. Фавориты» (16+)
22.30 Х/ф «Серебряные коньки»  (16+)
01.05 Т/с «Демон революции» (16+)
03.00 Х/ф «Кандагар» (16+)

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.10 АнтиФейк (16+)
09.50 Жить здорово! (16+)
10.40 Информационный канал (16+)
15.15 Давай поженимся! (16+)
16.05 Мужское/Женское (16+)
18.00 Вечерние новости
18.40 «Человек и закон» с Алексеем 
Пимановым (16+)
19.45 Поле чудес (16+)
21.00 Время
21.45 Фантастика. Следующий 
уровень (12+)

05.00, 09.30 Утро России
09.00, 14.30, 21.15 Вести. Местное 
время
09.55 О самом главном (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 Минут (12+)
14.55 «Судьба человека» с Борисом 
Корчевниковым (12+)
16.30 Прямой эфир (16+)
21.30 Ну-ка, все вместе! (12+)
00.25 Истории Большой 
Страны (12+)
01.25 Т/с «Мать за сына» (12+)

08.00, 11.00 Утренние гадания (16+)
08.15, 07.45 Мультфильм (0+)
10.00 Суперженщина (16+)
10.30 Д/с «Слепая» (16+)
11.15 Секреты здоровья (16+)
11.30 Д/с «Гадалка» (16+)
13.15 Новый день (12+)
14.20 Мистические истории (16+)
16.30  Вернувшиеся (16+)
18.45 ЭКСТРА Такси (16+)
21.30 Х/ф «Координаты 
«Цитадель» (16+)
23.15 Х/ф «13-й район: Кирпичные 
особняки» (16+)
01.00 Х/ф «Преследование»  (18+)

08.00, 07.50 Ералаш (0+)
08.55 Мультфильм (0+)
09.40 Мультфильм (6+)
10.00 Т/с «Мама будет против» (16+)
11.00 Т/с «Гости из прошлого» (16+)
12.05 Уральские пельмени. 
Смехbook (16+)
15.00 Уральские умельцы (16+)
15.25, 23.30 Шоу «Уральские 
пельмени» (16+)
22.00 Шоу «Уральские пельмени». 
География пельменей: «Португалия» (16+)
01.00, 02.05 Импровизаторы (16+)
03.10 Большой побег (16+)
04.25 Т/с «Сеня-Федя» (16+)
06.45 6 кадров (16+)

06.50 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» (16+)
08.30 Утро. Самое лучшее (16+)
10.00, 12.00, 15.00, 18.00, 21.00 Сегодня
10.25 Д/с «Мои университеты. Будущее 
за настоящим» (6+)
11.25, 12.35 Т/с «Пёс» (16+)
15.25 Чрезвычайное происшествие
16.00 Место встречи (16+)
18.50 За гранью (16+)
19.55 Жди меня (12+)
22.00 Т/с «Скорая помощь» (16+)
00.15 Т/с «Балабол» (16+)
02.00 «Своя правда» с Романом 
Бабаяном (16+)
03.55 Квартирный вопрос (0+)
04.50 Д/с «Агентство скрытых 
камер» (16+)

05.35 Х/ф «Берегись автомобиля» (12+)
06.00, 10.00, 12.00 Новости
07.25 Х/ф «Небесный тихоход» (0+)
09.00 Д/ф «Парад 1941 года на 
Красной площади» (12+)
10.10 Играем свадьбу! (12+)
11.05 Жизнь других (12+)
12.15 Шоу Вована и Лексуса (16+)
12.55 Д/с «Империя: «Елизавета 
Петровна» (12+)
15.00 Т/с «Начальник 
разведки» (16+)
17.05 Д/ф «Баня, водка, гармонь, 
Голливуд» (16+)
18.00 Вечерние новости
19.00 Перепой звезду (12+)
21.00 Время

08.00, 11.15 Утренние 

гадания (16+)

08.15 Мультфильм (0+)

10.00 «Хорошие новости» с 

Василисой Володиной (16+)

12.00 Т/с «Хор» (16+)

01.45 Х/ф «Перспектива» (18+)

03.30 Т/с «Алиби» (16+)

04.15 Сны (16+)

08.00, 07.50 Ералаш (0+)
08.55, 07.10 Мультфильм (0+)
09.30 100 мест, где поесть (16+)
10.25 Х/ф «Лесной разбойник» (0+)
12.40 Анимационный фильм «Пёс-
самурай и город кошек» (6+)
14.25 Анимационный фильм «Angry Birds 
в кино» (6+)
16.25 Анимационный фильм «Angry Birds 
— 2 в кино» (6+)
18.20 Х/ф «Мстители: Финал»  (16+)
22.00 Суперниндзя (16+)
01.40 Полный блэкаут (16+)
03.00 «Кино в деталях» с Фёдором 
Бондарчуком (18+)

05.00 Доброе утро
09.00, 18.00 Новости
09.05 АнтиФейк (16+)
09.45 Жить здорово! (16+)
10.35, Информационный канал 
15.15 Давай поженимся! (16+)
16.05 Мужское/Женское (16+)
19.55 Куклы наследника Тутти 
21.00 Время
21.45 Т/с «Троцкий» (16+)
22.45 Большая игра (16+)
23.45 Д/ф «Диагноз: Бандера» 
00.45 Подкаст.Лаб (16+)

05.00 Доброе утро
09.00, 18.00 Новости
09.05 АнтиФейк (16+)
09.45 Жить здорово! (16+)
10.35 Информационный 
канал (16+)
15.15 Давай поженимся! (16+)
16.05 Мужское/Женское (16+)
19.55 Куклы наследника 
Тутти (16+)
21.00 Время
21.45 Т/с «Троцкий» (16+)
22.45 Большая игра (16+)
23.35 Подкаст.Лаб (16+)

05.00, 09.30 Утро России
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное 
время
09.55 О самом главном (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 Минут (12+)
14.55 Наши (12+)
16.30 Малахов (16+)
21.20 Т/с «Екатерина. 
Фавориты» (16+)
22.20 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым (12+)
01.05 Т/с «Тайны следствия» (16+)
02.45 Т/с «Морозова» (16+)

08.00, 11.15 Утренние гадания (16+)
08.15, 07.30 Мультфильм (0+)
10.15 Д/с «Слепая» (16+)
11.30 Д/с «Гадалка» (16+)
13.15 Д/с «Знаки судьбы» (16+)
14.20 Мистические истории (16+)
15.30 Д/с «Охотники за 
привидениями» (16+)
16.30 Д/с «Старец» (16+)
20.15 Т/с «Стой! Не то мама будет 
гадать» (16+)
22.45 Т/с «Лесник» (16+)
00.45 Х/ф «Земля. Перезагрузка» (12+)
02.45 Т/с «Алиби» (16+)
04.30 Нечисть (12+)

08.00, 07.50 Ералаш (0+)
08.55 Мультфильм (0+)
09.40 Мультфильм (6+)
10.00 Т/с «Мама будет 
против» (16+)
11.00 Т/с «Гости из 
прошлого» (16+)
12.05 Уральские пельмени. 
Смехbook (16+)
12.10 Шоу «Уральские пельмени» (16+)
13.35 Анимационный фильм 
«Трио в перьях — 2» (6+)
15.20 Х/ф «Артек. Большое 
путешествие» (6+)
17.25 Х/ф «Добро пожаловать в 
семью» (16+)
22.00 Х/ф «Няньки» (16+)
23.55 Х/ф «Шпион по 
соседству» (16+)

06.50 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» (16+)
08.30 Утро. Самое лучшее (16+)
10.00, 12.00, 15.00, 18.00, 21.00, 01.35 
Сегодня
10.25, 12.35 Т/с «Пёс» (16+)
15.25 Чрезвычайное происшествие
16.00 Место встречи (16+)
18.45 За гранью (16+)
19.50 ДНК (16+)
22.00 Т/с «Скорая помощь» (16+)
00.15 Т/с «Балабол» (16+)
03.55 Х/ф «Капитан Голливуд» (12+)
05.35 Т/с «Свет и тень маяка» (16+)
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06.50 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» (16+)
09.30 Смотр (0+)
10.00, 12.00, 18.00 Сегодня
10.20 Поедем, поедим! (16+)
11.20 Едим Дома (0+)
12.20 Главная дорога (16+)
13.00 «Живая еда» с Сергеем 
Малозёмовым (12+)
14.00 Квартирный вопрос (0+)
15.10 Попутчик (16+)
16.20 Игры разумов (0+)
17.00 Своя игра (0+)
18.20 Чрезвычайное происшествие. 
Расследование (16+)
19.00 «Следствие вели…» с Леонидом 
Каневским (16+)
21.00 «Центральное телевидение» с 
Вадимом Такменёвым (16+)

Суббота,  18 ноября

Воскресенье, 19 ноября

06.00 Доброе утро. Суббота
09.00 Умницы и умники (12+)
09.45 Слово пастыря (0+)
10.00, 12.00 Новости
10.10 Наше всё (12+)
11.05 ПроУют (0+)
12.15 Поехали! (12+)
13.10, 01.05, 03.05 Подкаст.Лаб (16+)
15.05 Д/ф «Ефим Славский. Титан 
атомного века» (12+)
16.15 Х/ф «Вам и не снилось…» (12+)
18.00 Вечерние новости
18.20 Я люблю мою страну (0+)
19.20 «Эксклюзив» с Дмитрием 
Борисовым (16+)
20.05 Кто хочет стать 
миллионером? (12+)
21.00 Время
21.35 Сегодня вечером (16+)

06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10 Подкаст.Лаб (16+)
06.55 Играй, гармонь любимая! (12+)
07.40 Часовой (12+)
08.10 Здоровье (16+)
09.20 Мечталлион. Прямой эфир (12+)
09.40 «Непутевые заметки» с Дмитрием 
Крыловым (12+)
10.10 Жизнь своих (12+)
11.05 Повара на колесах (12+)
12.10 Видели видео? (0+)
13.40 Х/ф «Старший сын» (12+)
16.50 Горячий лед. Фигурное катание. 
Гран-при России 2023. Короткая 
программа. Этап IV (0+)
18.00 Вечерние новости
19.00 Перепой звезду (12+)
21.00 Время
23.00 Х/ф «Жанна» (16+)

08.00 Вести. Местное время
08.20 Местное время. Суббота
08.35 По секрету всему свету
09.00 Формула еды (12+)
09.25 Пятеро на одного
10.10 Сто к одному
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.50 В кругу друзей
12.50 Доктор Мясников (12+)
14.50 Юморина (16+)
17.50 Привет, Андрей! Специальный 
праздничный выпуск (12+)
21.00 Т/с «Отель для двоих» (12+)
01.10 Т/с «На рассвете» (12+)
04.30 Х/ф «Обратный билет» (12+)

06.10, 01.30 Х/ф «Алла в поисках Аллы» (12+)
08.00 Местное время. Воскресенье
08.35 «Когда все дома» с Тимуром Кизяковым
09.25 «Утренняя почта» с Николаем Басковым
10.10 Сто к одному
11.00, 17.00 Вести
12.00 Большие перемены
13.00 Т/с «Хрустальное счастье» (12+)
17.50 Песни от всей души (12+)
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин
22.40 Воскресный вечер с Владимиром 
Соловьёвым (12+)

08.00 Мультфильм (0+)
09.00 Дороже денег (16+)
11.30 Вкусно с Ляйсан (16+)
12.30 Х/ф «Пираты по 
соседству» (16+)
14.30 Х/ф «Ниндзя против 
пиратов» (16+)
16.30 Х/ф «Доспехи Бога: Миссия 
Зодиак» (12+)
19.00 Последний герой (16+)
20.30 Х/ф «Иностранец» (16+)
23.00 Х/ф «Перевозчик: 
Наследие» (16+)
01.00 Х/ф «Убийца: Против 
всех» (18+)
03.15 Т/с «Ранняя пташка» (16+)

08.00 Мультфильм (0+)
09.45 Секреты здоровья (16+)
10.00 Вкусно с Ляйсан (16+)
10.30 Новый день (12+)
11.00 Дороже денег (16+)
12.00 «Хорошие новости» с 
Василисой Володиной (16+)
12.30 Последний герой (16+)
14.00 Т/с «Лесник» (16+)
02.15 Х/ф «Координаты 
«Цитадель» (16+)
03.45 Х/ф «Преследование» (18+)
05.00 Места Силы (16+)
07.15 Вокруг Света. Места 
Силы (16+)

06.50 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» (16+)
08.35 «Центральное телевидение» с 
Вадимом Такменёвым (16+)
10.00, 12.00, 18.00 Сегодня
10.20 У нас выигрывают! (12+)
12.20 Первая передача (16+)
13.00 Чудо техники (12+)
13.55 Дачный ответ (0+)
15.00 НашПотребНадзор (16+)
16.05 Однажды… (16+)
17.00 Своя игра (0+)
18.20 «Человек в праве» с Андреем 
Куницыным (16+)
19.00 «Следствие вели…» с 
Леонидом Каневским (16+)
21.00 «Итоги недели» с Ирадой 
Зейналовой
22.20 Шоу Аватар (12+)

08.00, 07.50 Ералаш (0+)
09.00 Мультфильм (0+)
10.00 Уральские пельмени. 
Смехbook (16+)
11.00 ПроСТО кухня (12+)
12.00 100 мест, где поесть (16+)
13.00 Шоу «Уральские пельмени» (16+)
14.00 Суперниндзя (16+)
17.40 Анимационный фильм «Лука» (6+)
19.35 Анимационный фильм 
«Ледниковый период» (0+)
21.10 «Ледниковый период — 2:
 Глобальное потепление» (0+)
23.00 Х/ф «Чёрная вдова» (16+)

08.00, 07.50 Ералаш (0+)
09.00 Мультфильм (0+)
10.00 Шоу «Уральские пельмени» (16+)
11.00 Рогов в деле (16+)
12.30 Уральские умельцы (16+)
12.55 Уральские пельмени. 
Смехbook (16+)
13.20 Т/с «Мама будет против» (16+)
16.00 Анимационный фильм «Ледниковый 
период» (0+)
17.35 Анимационный фильм «Ледниковый 
период — 2: Глобальное потепление» (0+)
19.20 Анимационный фильм «Ледниковый 
период — 3: Эра динозавров» (0+)

Доска объявлений
С 13 по 20 ноября 2023 г. Межрайонным управлением министер-

ства социального развития, опеки и попечительства Иркутской 
области 523 будет проводиться горячая линия (консультирова-
ние) по телефону 8(395-45) 31-4-27 и мероприятия, посвященные 
Всероссийскому Дню правовой помощи детям.
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Спорт и сближает, и объединяет
3 ноября в преддверии Дня народного единства на базе физ-

культурно-оздоровительного комплекса "Олимпиец" состоялись 
энергичные и дружественные товарищеские встречи по баскет-
болу. 

В этот день в гости приезжала 
команда из села Малышевка, а их 
встречала тренировочная команда 
Усть-Удинской спортивной школы. 
Важно отметить, что в этом спор-
тивном событии также приняли 
участие школьники из первой и вто-
рой школ Усть-Уды, которые выста-
вили свои собственные команды. 
Это доказывает, что баскетбол по-
пулярен не только среди более стар-
ших усть-удинцев, но и подростков 
- школьников, и вносит свою значи-
мую лепту в развитие спортивной 
культуры нашего района. 

Соревнования прошли в напря-
женной, но приятельской атмосфе-
ре. Команды продемонстрировали 
высокий уровень подготовки, ма-
стерство владения мячом и четкую 
командную работу. Зрители насла-
ждались яркими и захватывающи-
ми моментами игры. Казалось, сам 
воздух в зале был пропитана энту-
зиазмом и поддержкой. 

Организаторы и участники выра-
жают благодарность ФОКу "Олим-
пиец" за предоставленные условия 
для проведения соревнований. Так-
же они выражают признание и ува-
жение команде из села Малышевка 
за проявленный дух борьбы и спор-
тивную игру.

Остается отметить, что вот такие 
товарищеские встречи становятся 
не только спортивным событием, 
но и символом единства и солидар-
ности. Они напоминают нам о важ-
ности сближения разных сообществ 
и создания дружеских связей. Так 
пусть же такие мероприятия ста-
новятся традицией и продолжают 
способствовать развитию спортив-
ной культуры и укреплению нашего 
единства. Спорт объединяет людей, 
преодолевает границы и создает 
возможность для встреч и обмена 
опытом. 

Юрий Барахтенко. 
Фото автора

В Усть-Удинский район завезли 
северных оленей

Встретиться с этими удивительными чудо-зверями нам удалось накануне, 
при посещении хозяйства Олега Викторовича Кошевого, где мы побывали с 

мэром Усть-Удинского района Сергеем Чемезовым.
Чуть поодаль от деревни Чич-

кова, в рабочем поселке Бурундуй, 
лет пять назад поселилась семья 
пенсионеров МВД – Катерины и 
Александра Тирских. Вот они-то 
и завезли к себе на ферму из Тувы 
семью северных оленей: Харитона, 
Тамару и их дочку Веру.

Сказать по правде, это разно-
видность северных оленей, которая 
встречается и у нас в регионе, в от-
рогах Саянского хребта. Этот олень 
– невероятно красивый зверь: от 
пушистой шкурки до рогов. Хвата-
ет лишь одного взгляда на его осан-
ку, чтобы понять насколько это гор-
дое и благородное животное.

- Это не просто бизнес, это об-
раз жизни! Однажды увидев этих 
грациозных красавцев, мы реши-
ли привезти их в свой поселок. 
Ухаживая за животными, мы 
поняли, сколько неповторимых 
ощущений они дарят людям! И 
нам захотелось поделиться этой 
энергетикой и теплом зоомира 
с другими, - рассказывает хозяин 
усадьбы.

Сейчас здесь проживает три осо-
би оленя, да еще кроха – косуля, ко-
торую совсем малюткой подобрали 
в лесу при сборе дикоросов. Види-
мо, браконьеры мать погубили, вот 
и прибилась к людям.

Это нечаянное прибавление 
и родило идею по созданию при 
усадьбе некоего контактного зоо-
парка.

- Свои дети уже выросли, в 
разных городах живут. Так по-
чему бы местную ребятню не 
порадовать. Можно ведь и ката-

ние организовать, и знакомство с 
олешками, - рассуждает Александр 
Владимирович.

Идея по сердцу и местной 
власти пришлась. Глава района, 
Сергей Чемезов, навестив Хари-
тошу, поручил аппарату админи-
страции Усть-Удинского района 

посодействовать в продвижении 
инициативы. Возможно, еще одна 
жемчужинка на нашей земле поя-
вится – настоящая оленья ферма 
и интересным контактным зоо-
парком. 

Ирина Евдокимова,
фото автора


